
¿Qué es lo más 
interesante que 
aprendiste este año 
en la escuela?

¿Cu
ál e

s el
 

pos
tre

 más 

del
icio

so q
ue 

has
 pro

bad
o?

¿Crees que está bien beber cualquier cosa de tu 
refrigerador, incluso si sabes que pertenece a un adulto?
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¿En quiénes confías 
para que te den 
medicamentos?



¿Alguna vez te metiste en problemas en la escuela? ¿Qué sucedió?

¿Qué es lo que más te gusta de tu familia?

¿Por qué crees que las personas podrían consumir drogas o alcohol?

¿Cuándo has sentido nervios?

¿Cuáles son las maneras saludables de enfrentar el estrés, la 
ansiedad o la presión de grupo en lugar de recurrir al consumo de 

alcohol, cigarrillos electrónicos o drogas?

¿Qué querías ser cuando crecieras?

¿Qué talento tienes que te enorgullece tenerlo?

¿Alguna vez te ofrecieron drogas, alcohol o tabaco en la escuela? 
(¿Y en las redes sociales?)

Un día, encontré la mochila vieja de mi hermano. Así que miré dentro y 

encontré algunas cosas ___________ .

En el bolsillo delantero, había un(a) ___________    ___________ que no 

debería haber _______________ . También había un(a) ___________ que 

había olvidado por completo. ¡Estaba cubierto(a) de ______________ y 

olía como un(a) ___________ ! Debió haberlo(a) usado cuando era 

___________ en ______________________ .

Entonces metí la mano en el bolsillo grande y sentí algo ___________ . 

Lo saqué y no puedo creer que haya usado ese(a) ___________ 

___________ para ________________ .

También encontré este ___________ cigarrillo electrónico. Eso 

realmente me sorprendió, porque usar cigarrillos electrónicos puede 

dañar seriamente los _______________ de un niño. Si me ofrecieran un 

cigarrillo electrónico, hablaría con ____________________ .

Oh sí, también había un pequeño ___________ viviendo allí, así que lo 

escondí en el/la ___________ de mis padres.
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UNA PERSONA DE CONFIANZA

ÓRGANO INTERNO

VERBO CONJUGADO

SUSTANTIVO
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ADJETIVO

ASIGNATURA ESCOLAR

EMPLEO RESTAURANTE DE COMIDA RÁPIDA

SUSTANTIVO

SUSTANTIVO PLURAL

ANIMAL
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ADIVINA LAS FORMAS DE DIVERSIÓN SIN SUSTANCIAS

¡Pre󰈇ú󰈞t󰈀󰈗󰇵 a 

ma󰈚á 󰈡 󰈦󰇽pá!

Lueg
o tú 

también
 

podr
ás re

spon
der.

¿Qué es lo que 
más te gusta de 

tu mejor 
amigo?

ANIMAL

LUGAR



¿Puedes identificar los artistas que 
tienen canciones sobre drogas o alcohol?

Desafía a tus padres. El que pierda debe responder 
a una de las preguntas que están a continuación.

1 /

2  /

3 /

4 /

5 /

6 /

7 /

8 /

lMa rlMiec

WcDL JeuRi

WKa hfIzali

rloaan gnMWel

eeh dTneWk

alXCCi Xhr

hoyaoSzeb

aloP tnesMo
9 /

10 /

bChure

Sa rnhEede

1   / Mac Miller / Jet Fuel
2 / Juice WRLD / Lucid Dreams
3 / Wiz Khalifa / Mary x3 
4 / Morgan Wallen / Whiskey Glasses
5 / The Weeknd / Can't Feel My Face 
6 / Charli XCX / 360
7 / Shaboozey / A Bar Song
8 / Post Malone / Pour Me a Drink
9 / Cherub / Doses & Mimosas
10 / Ed Sheeran / The A Team

ORDENAR

¿Qué p󰈎󰇵󰈝󰈼as 󰇷󰈩 

es󰉃󰈀󰈼 c󰇽󰈝󰇸i󰈡n󰇵󰈻?

RESPUESTAS

Instrucciones: Tomen turnos para dibujar una línea horizontal o vertical entre los 
puntos. Usen 2 colores diferentes. Rellena cada caja que dibujes con tu color o 
pon un símbolo dentro para reclamarla. La persona que tenga más cajas gana.

¿Qué querías ser cuando crecieras?

¿Cuándo probaste alcohol por primera vez?

¿A qué persona famosa invitarías a cenar?

¿Qué sabes sobre el uso de cigarrillos electrónicos?

¿Crees que los problemas con el alcohol o las drogas 
pueden heredarse?

Si pudieras cambiar una regla que tiene tu familia, 
¿cuál sería?

¿Alguna vez te metiste en problemas en la escuela?

¿Cómo manejas el estrés y la ansiedad?

¿Cuál es tu tradición familiar favorita?

¿Alguna vez sentiste que nadie te escuchaba?

¿Alguna vez has fumado?

¿Qué crees que significa la palabra adicción?
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